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OVER VLAS EN SPORTIV

Vlaamse Traditionele Sporten vzw
(kortweg Vlas) is een koepel voor
volkssportbonden en -clubs. Samen
met hen voert Vlas promotie voor het
beoefenen van traditionele volks-
sporten in Vlaanderen.

Vlas is gesubsidieerd door Sport
Vlaanderen binnen het decreet op
de sportfederaties.

Vlas is ook erkend door de Minis-
ter van Sport voor het uitreiken van
sportschutterslicenties aan vuurwa-

penschutters.

Vlas is lid van:

- Vlaamse Sportfederatie vzw (VSF
- www.vlaamsesportfederatie.be )

+ European Traditional Sports and
Games Association (ETSGA -

www.jugaje.com)

Sportiv vzw is door Sport Vlaan-
deren erkend als Vlaamse sportfe-
deratie. Zij wil de beoefening van
actieve wedstrijd- en recreatiesport
in Vlaanderen promoten en bevorde-
ren. Zij doet dit in samenwerking met
haar aangesloten sportbonden en
sportclubs. Sportiv promoot de be-
oefening van de aangesloten sporten
voor alle leeftijden, prestatieniveaus

en doelgroepen.

Vlas en Sportiv bieden hun clubs en

bonden:

+ informatie en advies

+ promotie van hun sporttak

+ ongevallenverzekering voor leden,
bestuursleden, occasionele vrijwil-
ligers en niet-leden die deelnemen
tijdens promotieacties

+ vertegenwoordiging op alle ni-
veau’s en public relations

+ online ledenadministratie, lidkaar-
ten, getuigschriften en sportschut-
terslicenties

+ een officiéle erkenning via Sport

Vlaanderen

(& SPORT,

) vias

WIJ DOEN JE CLUB GROEIEN EN BLOEIEN!

BOEK ONZE GRATIS
SPORTCLUBBEGELEIDER!

- Stippel samen de ambities van je club uit
- Evalueer samen de werking van je club
+ De sportclubbegeleider adviseert, informeert en coacht jouw club

Meer info
mail naar info@vlas.be
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TREND 2026

BESTE LEZER,

Ook in 2026 blijven wij op dezelfde spijker slaan:
“onze sporten een plaats geven in het sportlandschap
en erkenning eisen als volwaardige en sociale sporten.

Niet enkel als een sportieve vrijetijdsbesteding”.

Het was een moeilijk jaar voor onze organisatie.

De grote besparingen van de regering hebben een
deuk geslagen in onze subsidies. Ook wij zullen verder
waakzaam moeten blijven omtrent de inhoud van het
mogelijk nieuwe decreet.

Ondanks het moeilijke jaar proberen we verder te
bouwen aan onze missie. Dit met onze projecten
Auditief en Virtual Reality 2.0. Ook door aandacht
te blijven geven aan onze jeugd met ons project

“Jeugd+”. Zij zijn onze toekomst!

Internationaal blijven wij de traditionele sporten
volgen, ondersteunen en promoten, dit in
samenwerking met ETSGA om zo sterker op de
wereldmarkt van de sporten te kunnen staan.

De laatste 2 jaar hebben we dit proberen te realiseren
met onze deelname aan het Erasmus+ sportproject
REMIND.

In deze editie van Trend zetten wij ook graag enkele
van onze sporten in de kijker. Hieruit blijkt meer dan
ooit dat Vlas|Sportiv samen met zijn bonden en clubs
actief zijn en niet bij de pakken blijven zitten.

Wij hopen dat onze sporten in najaar 2026 en 2027
terug hun elan kunnen vinden van weleer.

Veel leesgenot,

Guido Van Alsenoy
voorzitter Vlas en Sportiv
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Sinds mei vorig jaar is er stabiliteit teruggekeerd naar het secretariaat. We zijn volop bezig de werking weer op

volle toeren te laten draaien. Graag nemen we even de tijd om een overzicht te brengen voor welke zaken je bij wie

moet zijn van het secretariaat.

JASON VIAENE
Cobérdinator

jason.viaene@vlas.be

046812 69 52

Algemene zakelijke leiding

Financieel beheer

Personeelsbeleid & secretariaatswerking
Verantwoordelijke Sport Vlaanderen
Subsidies & beleid

Ledenadministratie
Sportschutterslicenties

ICT

fedstridsport

PIETER-JAN VANTILBORGH
Projectmedewerker %
pieter-jan.vantilborgh@vlas.be
0478 55 37 31

- Projecten

- Volkssportanimaties
- Communicatie
- Verzekering

- Ondersteuning Ledenadministratie

Bij vragen of informatie mag je je altijd wenden naar

onze algemene of persoonlijke gegevens.




TOUWTREKKEN:
EEN ZILVEREN PRESTATIE!

Om Sporza te citeren: ‘Les van de dag: Belgié is blijkbaar top in touwtrekken”. Dit is eerder een geschiedenisles
voor ons, want Vlas|Sportiv wist dit natuurlijk al jaren. Maar voor het grote publiek werd het geheugen weer op-
gefrist in augustus 2025, want toen behaalde onze nationale gemengde touwtrekteam zilver op de Wereldspelen
in Chengdu (China).

Deze prestatie kunnen wij niet zomaar laten passeren, daarom wouden wij in dit magazine nog eens de volgende
touwtrek-sterren een welverdiende proficiat wensen: Christel Covens, Wim De Schutter, Robbe Gagelmans, Jan

Hendrickx, Jeroen Sturm, Kristel Mijnendonckx, Colette Puts, Wouter Raeymaekers en Gitte Snoeijs.

Ook verdient het mannenteam een vermelding, zij grepen net naast een medaille op de Wereldspelen, zij werden

44 Wat nog altijd een topprestatie is!
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JEUGD+

Dit project werd opgestart om clubs warm te maken om

hun jeugdwerking uit te breiden en te optimaliseren.

Bij deelname aan dit project kunnen clubs het attest
Jeugdvriendelijke Sportclub’ behalen. Een label dat
een basisstandaard waarborgt op het vlak van de

jeugdwerking.

Om clubs over de streep te halen, krijgt elke deelne-
mende club het jeugdlidgeld (€ 10/jeugdlid) terugbe-
taald. Naast de bijdrage per jeugdlid krijgen clubs ook

nog een bijkomende financiéle steun op het einde aan

de hand van de gepresteerde zaken.

EDITIE 2025

Naar jaarlijkse gewoonte brengen wij jullie graag op
de hoogte van wat er gebeurd is in het afgelopen jaar

van Jeugd+.

Het was een jaar met ups en downs maar het belang-
rijkste is dat er weer clubs hun beste beentje hebben
voorgezet om de jeugd in de spotlight te zetten. Dit
deden ze aan de hand van hun trainingen op maat,
door leuke acties te organiseren zoals thema-trainin-
gen, teambuildings enzovoort. Daarvoor willen wij hen

alvast bedanken.
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Aan de hand van een checklist kunnen deelnemende
clubs punten verzamelen. Zo kunnen wij een top 10
maken van clubs die zich ingezet hebben. De lijst voor
2025 is als volgt:

Handbooggilde St-Jooris Wingene

Merendree Willem Tell

Deinze st-Sebastiaan

Kon Handbooggilde St-Sebastiaan Nieuwpoort
Kon Gilde De Ware Vrienden van St-Sebastiaan
Kon Kruisboogmaatschappij Marnix vzw
Merksplas Berketrekkers

Kon Handbooggilde St-Sebastiaan Nevele

Kon Handbooggilde Edele Ridder St-Sebastiaan

Veurne

VPN W

10. Kon Handbooggilde St-Joris Boezinge

Het Jeugd+project staat niet stil. Doorheen het werk-
jaar 2025 werd er feedback bezorgt vanuit de deel-
nemende clubs omtrent het reglement en de werking.
Met deze input ging het secretariaat aan de slag en
probeerde in samenwerking met een werkgroep de

werking te optimaliseren.

De grootste focus: een duurzaam en minder belastend
werking te vinden waarbij de focus meer op begelei-

ding en ondersteuning van de jeugdwerking ligt.

Om deze doelstelling te behalen besloot Vlas|Sportiv
in 2026 een overgangsjaar in te lassen. Er werd een
versimpeld reglement opgesteld dat gebaseerd is op
het voorgaande. Zo is er een verschil in de deelnamen-
voorwaarden en hantering van de criteria. Daarnaast
zijn er nog zaken, kom dit te weten via vlas.be/jeugd-

plus of onderstaande QR-code.



~ jeugd
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In 2027 zal er een uitbreiding van het overgangsregle-
ment in voege treden om zo een duurzame werking te
garanderen voor enkele jaren. Om een goede uitvoe-
ring te waarborgen gaat Vlas|Sportiv in 2026 langs bij
de geinteresseerde bonden en clubs om het vernieuw-
de Jeugd+ voor te stellen en de nodige feedback te

verzamelen.

Voor meer info of vragen verwijzen wij jou graag naar

de gegevens bovenaan dit artikel of via de QR-code:

Info:

vlas.be/jeugdplus

info@vlas.be
050 35 84 62

20 Vlas | Sportiv clubs zullen in 2026 -
met de steun van Vlas | Sportiv -
hun jeugdaanbod vernieuwen en verruim:

Wie er dit jaar nog niet bij is, kan zich aanmelden vo!

| A Sint-Sebasti
e a e Website: www.vlas.be/jeugdplusnVIasjeugd+

Blijf Jong Kortessem
Breughelschutters

Curve Bowls Hasselt

Doelclub AWA

Gent De Ware vrienden
Handbooggilde Sint-Jooris Wingene
leper Willem Tell

K.h.g. Sint-Joris Boezinge

K.h.g. Sint-Sebastiaan Nevele
K.h.g. St. Sebastiaan Nieuwpoort
K.h.g. Willem Tell Merendree
Kon. Gilde St. Sebastiaan Deinze
Marnix Kruisboog vzw
Sint-Sebastiaan Beselare

TTV Berketrekkers

TTV Mertensmannen

TTV Nijlen

TTV Vandakker

Veurne K.h.g. Edele Ridder Sint-Sebastiaan




SEBA HET KONIJN

In 2025 startte de schut-
tersgilde Sint-Sebastiaan
Deinze een warm initiatief
om hun jeugdschutters
een houvast en steun aan
te bieden. Dit doen ze aan
de hand van hun nieuwe
jeugdmascotte: ‘Seba het

konijn’. Dit is een groot

knuffel konijn.

Om hen even te quoten:
‘Seba is geen gewone knuffel! Hij wordt het symbool
van vriendschap, steun en plezier binnen onze jeugd-
groep.

Seba zal mee gaan naar verschillende tornooien en zo
de jeugdschutter vergezellen en hen ondersteun maar

ook vooral aanmoedigen.

MAAR HOE ZIJN ZIJ OP DIT IDEE
GEKOMEN?

Binnen de club hebben zij een G-sportschuttertje die
tijdens het schieten een houvast vind in zijn eigen ko-
nijnen knuffel. Op initiatief van de jeugdmedewerker
en toevallig de mama van het kindje besloten ze Seba
aan te kopen om zo ook ander schuttertjes te helpen.
Samen met andere ouders zagen zij al snel dat de mas-
cotte zijn werk doet bij de jeugd.

Het superlief konijn mocht zelf al meerdere malen gaan
logeren bij verschillende jeugdschutters. Als dit geen

voorbeeld is van een schot in de roos.

Voor meer info over dit prachtig project kunt u zich
altijd wenden tot Sint-Sebastiaan Deinze via secreta-

riaat@sint-sebastiaansgilde-deinze.be.

4

VOLKSSPORTCLUB?

vias

Sterk in volkssport

€10

per lid

BlJ VLAS HOOR JE THUIS!

Meer info: www.vlas.be/word-lid-vlas

VOORDELEN
* uitstekende ongevallenverzekering

- aansluiting bij een door Sport Vlaanderen erkende federatie
* toegang tot onze online ledenadministratie-app
+ gratis magazine Trend

"

- gratis toegang tot clubgrade van VSF
- professionele _onders‘teuni g en persoonlijke service




BESTUURS-
AANSPRAKELIJKHEID

Veel clubs hanteren het principe van een goede huis-

vader, maar is dat nog genoeg?

Sinds vorig jaar 1 januari trad er een nieuwe wetgeving
in voege omtrent de aansprakelijkheid van de bestuur-
ders. Kom hier meer te weten en waar jij, de sportclub-

bestuurder, moet opletten.

De grootste wijziging is de afschaffing van de ‘quasi-im-
muniteit’ van de bestuurders en andere hulppersonen.
Wat houdt dit in? Simpel gezegd, als de bestuurder of
medewerker een fout maakt bij het uitvoeren van een
contract, dan kan de tegenpartij de persoon in kwestie
persoonlijk aansprakelijk stellen. Om dit te verduidelij-

ken geven wij 2 voorbeelden:

Wanneer jij als bestuurder een leverancier zijn factuur

niet betaald kan jij als persoon aansprakelijk gesteld

worden.
Wanneer jij schade berokken hebt aan gehuurd
materiaal, kan jij persoonlijk aansprakelijk gesteld
worden.

Natuurlijk moet de tegenpartij dit kunnen aantonen
dat jij, de bestuurder of medewerker, een fout hebt ge-

maakt die een voorzichtig persoon niet zou maken.

Een tweede grote wijziging is het wegvallen van het
‘samenloopverbod’. In het verleden mocht een persoon

niet simultaan een contractuele en buitencontractue-

le vordering instellen omtrent dezelfde schade. Sinds
1 januari 2025 mag dit nu wel. Om dit in mensentaal
te zeggen, een persoon mag nu kiezen welke weg het
voordeligst is om een schadevergoeding te eisen. We

maken dit opnieuw duidelijker met een voorbeeld:

Wanneer er een maximale schadevergoeding is vast-
gelegd in een contract, dan kan je via een buitencon-
tractuele aansprakelijkheid' de volledige (effectieve)

schadevergoeding vorderen.

De grootste vraag uit deze nieuwe wetgeving is: wat nu
met vrijwilligers? Deze zijn niet persoonlijk aansprake-
lijk te stellen, behalve bij bedrog, zware of herhaalde-
lijke lichte fouten. Dit geldt echter niet voor vrijwillige
bestuurders van een vzw, zij vallen wel onder de nieu-
we regels van het Wetboek van Vennootschappen en

Verenigingen.

Wat kan je nu doen als bestuurder en als sportclub?
Sluit goede contracten af
Sluit een verzekering af

Zorg voor duidelijke statuten

Eris geen rede tot paniek, het basisprincipe blijft over-
eind: wie als bestuurder of medewerker met zorgen en
ter goed trouw zijn taken uitvoert loopt weinig risico.
Plus, als je de bovenstaande handelingen onderneemt,

dan beperken de risico’s zich nog meer.

1 Buitencontractuele aansprakelijkheid betekent dat je verantwoordelijk bent voor schade die je veroorzaakt hebt door een fout, zonder dat je

met de andere partij een contract hebt.



Voor meer info verwijzen we graag naar de kennisbank
van het VSF of scan de QR-code:
vlaamsesportfederatie.be/kennisbank/
nieuwe-wetgeving-rond-aansprakelijkheid-

van-bestuurders

OPGELET: Vlas kan als koepelorganisatie geen ver-
zekering afsluiten voor zijn onderliggende entiteiten.

Hiervoor dient de club zelf te kijken. Voor extra info

kunt u zich wenden naar Hillewaere Insurance NV
(Kortijk), bij deze maatschappij heeft Vlas zijn verze-

keringen afgesloten.

verzekeringen.kortrijk@
hillewaere.be

tel:056 361710
Spinnerijstraat 101 B21 ,
8500 Kortrijk —

NIEUWE FEDERATIE API

Sinds 22 april heeft Vlas|Sportiv een nieuw Aanspreek-
punt Integriteit (API). Na een tweedaagse opleiding bij
Sportieq mag Pieter-Jan Vantilborgh de fakkel overne-

men van Eline Govaert.

Velen zullen het woord federatie-APl al meermaals ge-
hoord hebben, maar weten niet onmiddellijk waarvoor
het dient en hoe je beroep kan doen op deze persoon.
Hieronder geven we woordje uitleg. Een federatie-API
ondersteund de club-API’s van zijn sportclubs wanneer

zij meldingen krijgen van situaties van grensoverschrij-

vias

Sterk in Vvolkssport

dend gedrag zoals psychisch, fysiek, seksueel grens-
overschrijdend gedrag, pesten, verwaarlozing of ander

ongewenst gedrag.

Daarnaast kan je als sporter, trainer, ouder, bestuurder
of vrijwilliger verbonden aan één van de aangesloten
clubs ook rechtstreeks contact opnemen als je een
vraag hebt of er bezorgdheid is over een situatie van
mogelijks grensoverschrijdend gedrag binnen jouw

sportclub.

De API luistert eerst naar jouw vraag of verhaal, be-
handelt jouw melding onafhankelijk en in alle discretie.
Het aanspreekpunt verleent advies bij de mogelijke
vervolgstappen of verwijst door naar een expert. Alle
stappen die ondernomen kunnen worden zal altijd

eerst met jou besproken worden.

Je kan de federatie-API van Vlas|Sportiv altijd veilig
en discreet contacteren via de

gegevens op vind de website: S
vlas.be/over-ons/gezond-en-
ethisch-sporten of scan de
QR-code.




WAT... EEN... PRESTATIE!

DAT MAG JE WEL ZEGGEN!

Op de laatste wedstrijddag van het Superprestigesei-
zoen werd er nog een topprestatie afgeleverd op zon-
dag 26 april daar in Roeselare.

Gino Declerck (Katapult Bekegem) is al een tijdje in
goede doen, maar om een volledige wedstrijd af te
werken zonder ook maar één doel te missen? Uit er-
varing weet ik dat die laatste schoten, meestal op de
12 cm-plaat, moeilijker zijn dan de poging op de kleine
10" van 4.5 cm.

Als men weet dat nu, in méér dan 30 jaar competi-

tieschieten nog maar 6x een perfecte wedstrijd werd

afgewerkt. Eerder in de geschiedenis konden Luc Drie-
sen (Antwaarpse Katapultclub) en Koen Plysier (GPTR
Roeselare) dit voor elkaar krijgen. Ook Rudy Kelchter-
mans (Rosse Lei Tongerlo) kon zich in dat lijstje schie-
ten, hetwelke nu kan aangevuld worden met Gino De-
clerck.

Terecht een mooie aanwinst in die 120-club’.

Proficiat Gino.

Driesen Jozef

secretaris Vlaamse Katapultbond




ASPER SINT-SEBASTIAAN:
MEER DAN EEN CLUB

In het kader van het project Green Team dat vorig jaar
werd afgesloten besloten wij Asper Sint-Sebastiaan
een bezoekje te brengen. We wouden eens de resul-
taten zien van hun inspanningen om een groener om-
geving te creéren en hen daarvoor in de bloemetjes

zetten.

Kom in dit artikel meer te weten over de familieclub,
unieke locatie en realisaties. We spraken met de hoofd-
man: Jochem De Vogelaere. Hij is reeds 26 jaar schut-

ter bij deze club waarvan nog eens 10 jaar als voorzitter.

Eerst nog een woordje uitleg over het project ‘Green
Team'. Dit project werd door Vlas opgestart in 2023 om
lokale, groene samenwerkingsverbanden op te starten.
De samenwerkingen moesten tot stand komen tussen
verschillen clubs/organisaties die dezelfde accommo-
datie/terrein gebruiken. Het doel was om gezamenlijk
acties te ondernemen om hun locatie groener en duur-
zamer te maken. Vlas besloot dit op poten te zetten als
een verlengstuk van het project ‘Green Deal Sportdo-

meinen’ van de Vlaamse overheid.

DE CLUB

De club bestaat al sinds 1995, een lange tijd dus al,
hoe is deze geévolueerd door de meer dan 30 jaar?

Sinds de tijd dat ik hier lid ben is de club in positieve
zin geévolueerd. We zagen een grote toename in jon-
ge leden die toetraden tot onze club. Hierdoor heeft
onze club altijd een goede basis om op terug te vallen
wanneer de oudere garde begint te stoppen als actieve
leden. Hierdoor hebben we toch altijd een mooi zicht

op onze toekomst en verder bestaan van de club.

Mede doordat we veel jonge leden hebben die geén-

gageerd zijn, hebben we al veel zaken kunnen realise-
ren zoals de plaatsing van onze nieuwe muitwip. Ook
door de deelname aan Green Team hebben we ons
domein kunnen ver-groenen. Met deze enthousiaste
bende blijven we kijken hoe we oude installaties kun-

nen vernieuwen.

Wat maakt deze club uniek? Wat is jullie troef?

Wat onze club maar voornamelijk onze locatie uniek
maakt is het feit dat wij dit domein met 3 verschillende
clubs delen. Plus nog het feit dat elke club een andere
soort boogsportdiscipline beoefend. We hebben Asper
Sint-Sebastiaan (staande wip), Breughelschutters (lig-
gende wip) en Doelclub AWA (doelschieten). Dit maakt
het toch uniek omdat iedereen die de boogsport ter

harte draagt hier wel zijn ding kan vinden.



Daarnaast is onze club ook uniek omdat het echt een
familieclub is. We zijn hier allemaal vrienden onder
elkaar. Het motto is een beetje ‘één-voor-allen, allen-
voor-één’. Wat dan ook wel helpt om goede prestaties
neer te zetten, wat deze club wel doet. Daardoor mo-
gen wij zelf veel wedstrijden inrichten, wat de clubkas
dan ook weer goed helpt.

Graag neem ik dan ook de tijd om onze helpers even
in het daglicht te zetten, zonder hen kunnen wij deze

activiteiten niet inrichten. Merci!

Hoe ziet de toekomst eruit voor Asper Sint-Sebasti-
aan?

In de toekomst proberen wij ons te richten op jeugd.
Dit doen wij door ons open te stellen voor scholen.
Wij proberen met hen initiaties in te plannen, maar dat
loopt soms moeilijk doordat dit in de week plaatsvindt.
Wij zijn allemaal mensen die nog een job hebben. Toch
lukt het zeker 2 & 3 keer per jaar.

Door deze ambitieus besloot Asper Sint-Sebasti-
aan zich ook te engageren in het Jeugd+ project van
Vlas|Sportiv. Hiermee probeert Vlas|Sportiv clubs
warm te maken hun jeugdwerking uit te breiden en te
optimaliseren.

Naast de schoolinitiaties voorzien wij ook mogelijkhe-
den voor verschillende groepen, bedrijven of zelf indi-
viduen om naar ons domein te komen en van de sport
te proeven. Dit helpt voor mensen die twijfelen of de
sport iets voor hen is. Ze kunnen de 3 disciplines eens

proberen (niet ter gelijker tijd natuurlijk).

Als voorzitter, op welke realisatie bent u het meest
trots?

De nieuwe muitwip die wij voor de staande wip hebben
kunnen realiseren. Als je weet dat dit een grote kost
is en wij als club zijnde dit allemaal zelf hebben gefi-
nancierd. Geen extra steun van de gemeente, dit komt
doordat wij ons op privédomein bevinden. Daar zijn wij

en ik echt trots op.




Naast de accommodatie ben ik ook fier op de progres-
sie dat wij gemaakt hebben met ons jaarlijks tornooi,
Breughelfest. Dit is een evenement waar de drie ver-
schillende clubs de handen in elkaar slaan. Deze gaat
door op 2 dagen waarbij mensen op 25 liggende wip-
pen kunnen schieten. Naast het sportieve luik worden
er ook diverse optredens voorzien voor zaterdagavond
en zondag. Dat is niet het enige, mensen kunnen zich
ook amuseren op de volkssportspellen die wij huren
van de gemeente. En als kers op de taart, kunnen men-
sen zich inschrijven voor een waar eetfestijn. Dit alles
hebben wij met heel de equipe in 13 jaar gerealiseerd.
Voor de geinteresseerden, in 2026 gaat het door op 11

en 12 juli. Wees allen welkom.

Zijn er al plannen in de toekomst waar de leden naar
kunnen uitkijken?

Wegens het groot evenement in juli is er eigenlijk niet
veel ruimte om ook nog andere zaken (al) in te plan-
nen. We zijn hier met enkel vrijwilligers die er maanden
tijd insteken. Nu ligt de focus vooral op het nog uitbrei-
den van het Breughelfest van 1 weekend naar 2 week-
ends. We willen een weekend puur voor de sportieve
activiteiten en een andere voor de feestfestijnen. Maar
dit is toekomstdromen.

Een klein extraatje dat we dit jaar wel al hebben inge-
pland is het feit dat mensen nu elke donderdagavond

hier terecht kunnen om te komen oefenen. Dit geldt

ook voor de mensen die een initiatie willen volgen.

Ze kunnen 2 keer gratis komen om dan vervolgens te-
gen kleine vergoeding verder te komen schieten.

Voor de rest zijn we aan het kijken hoe we de accom-
modatie verder kunnen uitbreiden op vlak van materi-

aal en faciliteiten.

BOOGSCHIETEN OP STAANDE WIP -
LIGGENDE WIP - DOELSCHIETEN

Wat maakt deze sport zo speciaal in vergelijking met
andere sporten?

Voor mij persoonlijk is dat het groepsgevoel. We zijn
hier een grote vriendengroep, van de jongste tot de
oudste. Je komt hier binnen en je wordt onmiddellijk
omarmt, je maakt deel uit van een familie.

Het is misschien niet specialer maar het feit ‘hoe beter
je de sport kan, hoe leuker het is” klopt hier toch echt
wel. Want stel dat je telkens schiet maar niets raakt,
dan gaat het plezier er ook snel vanaf gaan. Gelukkig
hebben we hier in onze club een goed basisniveau, dit
komt door de goeie lesgevers die hiervoor zorgen. Ze
zitten vaak samen om te kijken hoe ze leden kunnen
ondersteunen op vlak van techniek maar ook van lo-
gistiek. We helpen mensen die niet onmiddellijk weten
wat ze moeten aankopen of wanneer het tijd is voor
iets anders. Dat maakt onze sport en club in mijn ogen

wel speciaal.




Wat zou u als grootste uitdaging zien van boogschie-
ten op de staande wip?

Als ik erover nadenk, dan zal ik toch zeggen: stabiliteit
en focus. Het is allemaal een mind-game, je moet tij-
dens het schieten eigenlijk zo min mogelijk nadenken.
Voor en na het schieten is de periode om na te denken
van hoe je zaken moet aanpakken of wat beter kon. Tij-
dens moet je ‘zen’ zijn, en dat is voor velen een moeilijk
gegeven. Voor mij bepaald dat in grote zin het niveau

van een schutter.

Welke mythe wil jij de wereld uithelpen over deze
prachtige traditionele sport?

Dat talent niet bestaat in het boogschieten, ik zeg van
wel. Bepaalde aspecten van deze sport kan je niet trai-
nen, die moeten er zijn. We zien dat eigenlijk heel snel
bij een initiatie wanneer iemand talent/aanleg heeft
voor deze sport. Wanneer zij na 1 globale uitleg en 2
keer gezien te hebben hoe het moet, onmiddellijk in de
goede richting schieten of zelf in de muit dan weten we
eigenlijk genoeg. Dat is iets dat veel mensen niet we-
ten, die denken dat je er met trainen alleen zal geraken.
Eigenlijk is dat gewoon zoals in elke sport. Natuurlijk
moet je wel goed en veel trainen als je de top wilt be-
reiken, maar het gaat net een tikkeltje makkelijker met

talent.

PERSOONLIJKE ERVARINGEN ALS
SCHUTTER

Wanneer is de vonk bij jou overgeslagen voor deze
sport?

Toen ik op mijn 13 voor de eerste keer met een kamer-
raad meeging. De eerst keer vond ik het al leuk maar
bij de tweede week dat ik meeging schoot ik al in inde
muit en op dat punt was ik ‘verslaafd’. De vonk was
toen aangewakkerd en is nooit meer uitgegaan.

Ik had geluk, in het begin kon ik het materiaal van ka-
meraad gebruiken omdat we even groot waren. Na een
tijd investeerde ik in mijn eigen materiaal en combi-
neerde deze sport met mijn voetbal. Toen dat laatste
stopte, ging ik vol op in het boogschieten op de staan-

de wip.

In mijn tweede jaar werd ik al eens Belgisch kampioen,

dat gaf toch ook een enorme boost.

Wat is uw favoriete moment? Het meest memorabe-
le?

Het meest memorabel voor mij is de eerste keer dat wij
met de ploeg Belgisch Kampioen werden. Individueel
heb ik enkele prijzen gewonnen maar deze blijft toch
de mooiste. Dit komt omdat we echt met een groep
maten zijn. Mijn 2 broers zitten ook in dat team. Het
is iets onbeschrijfelijk. We zijn nu al 3 keer kampioen
geweest, maar die eerste keer is toch het meest me-

morabel.

PROJECT GREEN TEAM

Waarom besloot Asper Sint-Sebastiaan deel te ne-
men aan het project Green team?

Eigenlijk hadden wij al enkele plannen die wij wouden
doen om ons terrein te ver-groenen maar het kwam
er nooit van. Dit was het duwtje dat we nodig hadden.

Vandaar dat we zeiden: “goed we doen mee!”

Wat werd er allemaal gerealiseerd? En wat zijn de
toekomstplannen?

Het meest ingrijpende was het weghalen van de oude
accommodatie van de liggende wip. Deze zat vol met
beton (ook onder de grond). Mocht Green Team er niet
geweest zijn, dan lag die daar nog. Deze ingreep heeft

ons wel extra kosten opgeleverd die wij niet verwacht

hadden waardoor we sommige geplande zaken heb- »»



ben moeten uitstellen. Nu is dit een mooi stukje gewor-

den waar er gras is gezaaid en ook klimop.

Verder op het terrein hebben we een ophoog aan de
boom gemaakt waar we nu bloemen gaan planten
(zonnebloemen) maar dit zal afhangen vanaf wanneer
we terug budget gaan hebben door de onverwachtse
kosten. We hopen dit wel sneller te doen dan gepland,
het zou leuk zijn mocht dit er toch al tegen het tornooi
er staan, om zo een mooie groene uitstraling te heb-

ben.

Van ons krijgt u een mobiele zonnepaneel, heb je al
nagedacht wat u hiermee zal doen?

Toen ik wist dat we dit gingen ontvangen van jullie heb
ik al wat onderzoek gedaan. Wat ik gevonden heb kan
je deze insteken en zal er eerst energie van het zonne-
paneel gehaald worden. Dit zou handig zijn voor aan
te sluiten op onze frigo’s, deze staan namelijk dag en

nacht aan.

ZATERDAG 11 JULI EN ZONDAG 12 JuLl
TICKETS BBO: WWW.BREUGHELFEST.BE

Hoe we dit verder zouden kunnen gebruiken, heb ik
nog geen idee.

Wat ik wel kan zeggen misschien is dit een goeie test-
fase om te zien of het de moeite is om in de toekomst

te kijken voor meerdere panelen.

Heb jij nog graag iets toe te voegen?

Graag zou ik nog wat reclame maken voor ons groot
tornooi die doorgaat op 11 en 12 juli: het Breughelfest!
Kom zeker eens langs. Dit is een van de grootste tor-
nooien van Belgi&, dat wil dus zeggen dat er ook veel
van toppers hier aanwezig zullen zijn om hun kunnen
te tonen.

Daarnaast kan jezelf ook eens proeven van het boog-
schieten op de liggende maar ook van de vele randani-
maties: volkssportspellen, springkastelen en optredens.
Schrijf je zeker in voor ons heerlijk eetfestijn, hiermee

vul je lekker je maag en steun je ons ook enorm.

EHBA

ERSTHILPBU
ALGENENE VOORVIAARDEN

OPTREDENS MET
GRATIS INGANG!

SCHELDEKANT ASPER
S @ O d




PROJECT AUDITIEF

In vorige edities van Trend en op sociale media werd
er enkele malen getipt dat Vlas bezig is om hun volks-
sportanimaties uit te breiden. Niet op het viak van meer
animaties, maar eerder op het gebied van doelgroep.
Wij willen ons Volkssporten toegankelijker maken voor
iedereen. Jammer genoeg kan dit niet voor iedereen in
een keer, daarom kozen wij een andere weg.

Dankzij de beleidsfocus ‘Kansengroepen’ van Sport
Vlaanderen konden wij onze eerste focus leggen op
mensen met een auditieve beperking. Dat wil zeggen
dat wij onze volkssportanimaties toegankelijker willen
maken voor mensen die van slechthorend tot doof zijn.
Hoe gaan wij dit aanpakken? Lees hier verder.

Eerst een vooral hebben wij onze focus gelegd op het
maken van instructievideo’s met Vlaamse gebarentalen
(VGT). Hiervoor werd samen gewerkt met een doven-
tolk. Hij legt alle animaties 1 voor 1 uit met VGT terwijl
er op de achtergrond ondersteund video materiaal is
die alles voor toont. Deze video's zijn op onze site vin-

den: vlas.be/project-auditief

We besloten om als eerste instructiekaarten te maken.
Dit zijn pamfletten op A3 formaat waarop er aan de
hand van tekst en visuals extra uitleg wordt gegeven.
Je kan dit zien als een stappenplannen die je moet vol-

gen om onze animatie goed uit te voeren.

Kruisbal

L
Hoe gaat kruisbal in zijn werk?

RICHT, SPAN, SCHIET!

o2

Mikken en raken
vanop afstand.

Leg de pijl correct op
e boog en stap

Richt omheog naar
de rode bollen. Trek
de pees tot aan je oor
en mik zorgvuldig
Laat los op het juiste

richting de wip.
Ben je rechtshandig?
Hou de boog links en
trek de pees met rechts.
Plaats je voet in de
hoelahoop en neem een
stabiele houding aan.

doel?
De juiste bollen
afschieten met pijl

Belangrijke regels
Schiet eerst alle rode bollen.
Pas daarna mag je de groene bol raken.
Linkshandig? Voer alles omgekeerd uit.

) vias

Bij het voorstellen van dit project bij diverse organi-
satie die mensen met een auditieve beperking onder-
steunen zoals Doof Vlaanderen, Doofsport Vlaanderen,
G-Sport Vlaanderen en Nowedo krijgen wij veel posi-

tieve reacties.

Meer info omtrent dit project is

te vinden via vlas.be/project-
auditief of de QR-code.

Ben jij of ken jij iemand die doof
of slechthorend is die graag eens
onze animaties met deze hulp-
middel wilt gebruiken voor een
evenement? Laat het ons weten

via: www.vlas.be/animaties of

scan volgende QR-code.



IS JOUW CLUB EEN VZW?

Een vzw, waar staat dat voor? Dit is een afkorting voor
‘vereniging zonder winstoogmerk’. Maar wat betekend
dat? In het wetboek wordt het als volgt beschreven:

‘Een groep van minstens twee natuurlijke personen of
rechtspersonen die een belangeloos doel nastreven.
De leden mogen geen vermogensvoordeel genieten

door de vzw’

Als sportclub is het vaak (zeer) interessant om als vzw
te werk te gaan of dit zo op te richten. Deze rechts-
vorm biedt een goede structuur aan voor de vereniging
en minder risico op de aansprakelijkheid.

De keerzijde is dat de club zal moeten voldoen aan en-
kele wettelijke verplichtingen. Als vzw ben je verplicht
om te beschikken over een minimale administratie,
bijvoorbeeld een boekhouding. Als organisatie zal je
moeten opletten voor jaarlijkse deadlines (jaarrekenin-

gen, algemene vergaderingen, ledenregister...)

Is jouw sportclub nog geen vzw en is er interesse?
Goed, dat moedigen wij aan. Om naar een vzw te wij-
zigen (statuten) of een op te richten, zullen er eerst
enkele stappen moeten gebeuren. Als eerste is er een

goedkeuring van de Algemene Vergadering nodig.

Daarna dient de club de wijziging te laten publiceren
in het Belgische Staatsblad.

Zijn jullie al een vzw? Let dan goed op want sinds 2019
is er een nieuwe wetgeving in voege. Let er dus op dat
de statuten van jouw club conform zijn met deze re-
gels. Dit moest uiterlijk gebeurd zijn tegen 31 decem-
ber 2023, is dit nog niet in orde? Breng het dan snel

in orde.

Voor volgende zaken verwijzen wij jullie graag door de

site van de Vlaamse Sportfederatie:

vlaamsesportfederatie.be/
kennisbank/vzw-en-de-
sportclub-wat-moet-je-
allemaal-weten of scan de
QR-code.

 Algemene informatie over vzw
© Vzw-begeleiding
Bijscholingen

De brochure: Je sportclub, een vzw’




CURLING RUSTIGE SPORT,
IDEALE WORKOUT

Begin 2026 behaalde de Belgische nationale man-
nen-curlingploeg (de Red Rocks) goud op de Europese
kampioenschappen in de B-divisie in Lathi (Finland).
Met deze uitzonderlijke prestatie kwam ook de promo-
tie naar de A-divisie, wat wil zeggen dat dit team bij de
beste 8 teams van Europa hoort. Op het moment van
het schrijven van dit artikel staat dit team 23 op de

wereld ranking (www. worldcurling.org).

Deze prestatie brengt de sport curling meer en meer in
de spotlight hier in Belgié. Als Sportiv zijnde kunnen wij
deze gebeurtenis niet zomaar laten passeren, daarom
besloten wij een interview af te nemen met de voorzit-
ter van Curling Club Zemst, Pieter Meijlaers. Deze club
is lid van Sportiv en leverden een groot deel van de
spelers aan de nationale teams en zijn de locatie waar

deze teams komen trainen.

Lees hieronder het interview met thema’s: Curling
Clubs Zemst, Europese prestatie, winterspelen 2026
en het evenement 100 jaar curling op de Olympische

Spelen’.

De Belgian Red Rocks, de nationale mannenploeg,
wonnen goud in de B-divisie. Welke impact had dit op
de club in Zemst?

De impact zal er zeker zijn, maar deze is niet meetbaar
voor ons. Het is ook erg om te zeggen maar voor deze
prestaties waren er ook al veel successen. Zo hadden
we al bijna elk weekend tot 40 aanvragen voor een ini-
tiatie. Dit zal waarschijnlijk wel stijgen door de presta-

ties en de media-aandacht.

Als de mannenploeg op de Olympische Spelen komen

dan zal er zeker nog een enorme boost komen.

Hoe belangrijk is de kwaliteit van het ijs in Zemst ge-
weest voor de successen?

De invloed is groot. Onze ijsmakers zijn hier dag en
nacht mee bezig. Ze leren ook nog altijd bij, wat ons ijs
jaar na jaar nog beter maakt. De kwaliteit van de trai-
ningen gaan omhoog. Dit geeft ons ook de kans om in
de breedte te verbeteren. Hoe meer mensen op kwali-

teit trainen hoe beter.

Door het ijs komen ook vele topploegen bij ons trai-
nen omdat zij in hun land geen goede accommodatie
hebben, wat dan weer goed is voor onze werking om

zo vriendschappelijke (top)wedstrijden te organiseren.

Zien jullie een nieuwe generatie “curling-kids” op-
staan die geinspireerd zijn door de recente successen
van de Red Rocks?

Ja die is er maar nog met kleine maten. We vinden het
leuk dat de jeugd de sport ontdekt maar momenteel
zitten wijzelf als club op onze limieten om deze jon-
geren alle mogelijkheden aan te bieden. Onze accom-
modatie is te klein om nog veel extra mensen te kun-
nen verwelkomen, om voldoende trainingen te kunnen

geven.

Zoals eerder aangehaald zijn wij bezig om een cursus
te gaan volgen in Zweden om onze jeugdwerking te
professionaliseren. Zo willen we meer competitiviteit in

de jeugd steken en hen meer ervaring geven.



Om een goed evenwicht te vinden in vraag-en-aan-
bod zal er gekeken moeten worden naar een nieuw
complex met 5 a 6 banen. Maar wie gaat die zetten en

vooral betalen.

De winterspelen zijn in volle gang. Met welke gevoe-
lens kijken de leden van CC Zemst naar de curling-
wedstrijden op tv? Is het bewondering of eerder ge-
zonde jaloezie?

Eigenlijk is er geen jaloezie in de curling. Ik keek vooral
met grote bewondering naar de Spelen. Dat is namelijk
de créme-de-la-créme die daar staat. De klasse die zij
op de baan brengen is enkel maar om respect van te
krijgen. Als grote fan leer je ook tonnen bij en natuurlijk
bekleden we ook soms de rol van commentator. Wat
altijd leuk is omdat in onze sport per worp bij wijze van

spreken 100 verschillende opties zijn.

Tijdens de spelen kan je ook altijd naar 4 wedstrijden
ter gelijke tijd kijken, wat neerkomt op 40 ends. Dit is

zo leuk, want als de ene wedstrijd niet interessant is

kan je gewoon naar een andere kijken.

De prestaties van de Red Rocks op het EK 2026 heb-
ben Belgié (nog) meer op de kaart gezet. Nu zij in de
A-divisie zitten maken zij kans om zich te kwalificeren
voor de Spelen van 2030. Hoe realistisch is dit doel?
Daar kan ik geen ja of neen op antwoorden. Het zal van
veel zaken afhangen, wij zijn namelijk geen topland.
Het zal voor ons afhangen van de loting, de momenten
te pakken en zeker de funding. Momenteel doen wij dit
nog zonder enige vorm van subsidiéring of sponsoring.
We zijn hier nu mee bezig. Om een voorbeeld te geven
sommige landen krijgen 75.000 euro gesubsidieerd en

deze zijn niet om te zeggen beter dan wij.

We zien het ook wel als een compliment. Kijk waar wij
geraakt zijn zonder enige steun, kampioen in de B-divi-

sie en nu in de A-divisie.

Laten we zo zeggen, we hebben al vaak het onmoge-
lijke gedaan. Dus wie weet geraken we op de Olympi-

sche Spelen.



Curling Club Zemst is de voortzetting van een lange
traditie, hoe is de sport ooit in deze regio terechtge-
komen?

Dit is eigenlijk puur toevallig. Het zal meer te maken

hebben met het feit dat ikzelf van deze streek ben.

Er was vroeger een club in Mechelen. Deze is daar te-
recht gekomen door 2 enthousiastelingen. Zij besloten
een club op te richten in Belgi&, want in die tijd was er
niets. Hun trainingen gingen door op een schaatsbaan
waar leden de maandagavond voor 2 uren konden trai-
nen. Dit hebben ze 10 jaar lang gedaan, met altijd rond
de 20 leden.

Zelf ben ik er dan terecht gekomen in 2013, dit door
een reportage in Sporza. Daar volgde ik een initiatie en
dat was plezant. Zo heb ik mij ingeschreven en een jaar

later zat ik in het bestuur.

De oude garde begon zich dan meer te focussen met
de oprichting van clubs in Gent en Turnhout, wij ging
verder kijken om de club in Mechelen te verbeteren.
Aansluitend ook opzoek gaan naar een nieuwe locatie.
Deze heb ik gevonden in Zemst. We gingen spreken
met het lokaal bestuur met de vraag: ‘geef ons een
stukje grond, wij moeten geen financiéle of logistieke

steun”. Dit hebben wij dan gekregen.

Met zwoegen, zweten en een goed draaiende crowd-
funding hebben we het mogelijk gemaakt om een con-

structie op te zetten hier in Zemst.

Wat was de grootste uitdaging bij het realiseren van
de eerste professionele curlingbanen in Belgi&é?

Om dit op een kostenefficiénte manier te doen tegen
alle aanbevelingen in van de grote ijsbaanbouwers. We
moesten proberen een baan neerzetten die geen 1,5

miljoen euro kost.

Er werd gebruik gemaakt van een verhoogde baan,

waardoor er geen verwarming of beton onder de baan

moest, wat veel kosten heeft bespaard. Je kan het ver-
gelijken met een veredelde kerstmarkt curlingbaan
maar dan in een stalen constructie. Je zou bij wijze van
spreken de baan kunnen afbreken en op een andere

locatie opzetten zoals een lkea-bouwpakket.

Het nadeel aan deze constructie is dat de sei-
zoen-voorbereiding van de baan meer tijd vraagt dan
een betonnen versie. Nu duurt deze 2 maand, terwijl dit

met beton maar 2 dagen duurt.

Voor buitenstaanders lijkt curling soms traag, maar
het is fysiek en mentaal zwaar. Hoe bewaken jullie de
balans tussen topsport en de bekende sociale gezel-
ligheid in de club?

Dit is niet anders dan in anders sporten. Je hebt overal
het recreatieve en het topsportgedeelte. Zelf zonder
ooit op het ijs gestaan te hebben, kan je meedoen aan
de beker van Belgié of zelf aan het Belgische Kampi-
oenschap Short. Dit zijn wedstrijden van 2 & 3 ends,
hierdoor ligt het tempo wat hoger. Voor mensen die
graag meer willen spelen en/of willen doorgroeien in

de sport kunnen zich inschrijven voor de competitie.

Daarnaast organiseren wij ook 3 clubavonden waar
mensen het tegen elkaar vriendschappelijke kunnen
opnemen en zo ook trainen op welke manier dat ze
willen. Doe daar nog eens de 10.000 personen bij die
per jaar een initiatie komen volgen, dan zie je dat we

proberen de standaard beleving in de picture te zetten.

We zorgen voor een goeie mix.




Momenteel zijn we ook meer bezig met de professio-
nalisering van de topsportwerking. Er werd reeds een
Canadese trainer binnengehaald die zijn vruchten heeft
afgeworpen (voornamelijk bij de Red Rocks) maar we
mogen niet rekenen op maar 1 persoon. Daarom kijken
we ook om de jeugdwerking aan te pakken. We gaan via
een Erasmusproject met enkelen naar Zweden om daar

een opleiding te volgen om deze werking te verbeteren.

De Skip, de kapitein, moet vaak 10 stappen vooruit-
denken. Hoe wordt de Skip gekozen? Hoe traint de
tactische intelligentie van de spelers?

Dat is een lastige vraag, want het hangt af van zoveel
factoren. Zo is het team als geheel zeer belangrijk, je
moet als groep goed overeenkomen en elkaar goed
begrijpen. 4 karakters die allemaal op dezelfde lijn zit-
ten en elkaar tactisch aanvullen. Simpel gezegd, de 4

beste spelers zijn niet zozeer het beste team.

De skip is iemand die de beste inschattingen kan ma-
ken, van je eigen team maar ook van het andere team.
Zo weet de skip wie het best langs rechts of links kan

gooien, welke spelers de beste vegers zijn, hoe ze gaan

smijten.. De kapitein heeft ook een goed inzicht van

hoe de baan ligt: waar is er al veel gesmeten, waar zit
er een putje, waar het een beetje helt. Dit allemaal kun-
nen inschatten en kunnen omzetten in een tactiek, dat

maakt van iemand de beste skip.

Wat is volgens jou de meest ingrijpende verandering
in de sport?
De grootste verandering is dat het nog altijd aan het

veranderen is.

Zo zijn we gestart met vegen omdat er op natuurijs
werd gespeeld en de sneeuw moest weggehaald wor-
den. Daarna bleef de borstel veranderen. Zo werd er
een periode met ijzerdraad gewerkt maar deze maakt
de baan te glad. Er werd dan overgegaan naar de hui-

dige ‘gele pats’. Deze maken minder schade aan het ijs.

De techniek van vegen is ook zeer zwaar veranderd. Zo
zijn er op het heden technieken verboden omdat deze
een te grote impact hadden op het ijs. Alle bovenstaan-
de zaken zorgden er voor dat curling stelselmatig een

tactisch spel werd en daardoor ook spannender.



De curling-wereld staat ook niet stil op het vlak van
verschillende formats, zo werd er in 2024 voor het
eerst een Doubles georganiseerd. Dat is een duo van
man-vrouw. Er wordt ook gekeken voor reeksen waarin

de snelheid kan verhoogt worden.

Er is een grote evolutie gebeurd in de curling die nu

wat trager is geworden maar nog steeds bezig is.

Ook op vlak van personen die de topsport bereiken is
er een verandering. Dit zijn nu meer top atleten in ver-
gelijking met vroeger. De zogezegde ‘bierbuiken’ zijn

niet meer aanwezig op het hoogste niveau.

Bij het bekijken van beelden zagen wij vaak ook rol-
stoelgebruikers curling spelen. Welke ambities heeft
deze club om curling voor mensen met een beperking

verder uit te bouwen?

Vrij moeilijk...

We horen dit ook van G-Sport Vlaanderen. Deze doel-
groep is moeilijk te overtuigen om deel te nemen. In
het verleden hebben wij al Wheelchair-curling gehad

maar dat verliep moeilijk.

We hebben onze infrastructuur hierop aangepast en de
sport is zeer toegankelijk. Als club hebben we ook ge-
zorgd voor een goed beleid gezorgd, maar toch blijven
zij weg. We moeten kijken hoe we die drempel kunnen

verlagen.

ledereen is welkom in CC Zemst, want de clubavon-
den en wedstrijden kunnen gemend gespeeld worden
met iedereen ongeacht: leeftijd, geslacht, beperking,

afkomst enzovoort. We willen zoveel mogelijk mensen

aanzetten tot de sport van Curling.




Op 1 februari hebben jullie een evenement georga-

niseerd in samenwerking met het Sportimonium om
stil te staan bij volgende mijlpaal: “100 jaar curling
op de Olympische S pelen (1924-2024). Er werden
presentaties over de geschiedenis gegeven door een
Sportimoniummedewerker en oprichter van de eerste
Belgische Curling Club. Daarna kwam Jeroen Spruyt
toelichting geven over de weg naar de Olympische
Spelen 2030.

De opbrengst van dit evenement ging integraal naar

Sportimonium ter ondersteuning van hun werking.

De samenwerking met het Sportimonium bracht de
geschiedenis naar voren. Is er een specifiek Belgisch
curling-verhaal uit het verleden dat wij niet mogen
vergeten?

Als ik snel eens denk, dan komen de huidige presta-
ties naar boven maar ook één dat vaak vergeten wordt:
Belgié is ooit 5% geweest op een Wereld Kampioen-

schap in de categorie Mixed.

Daarnaast het algemene verhaal van curling, het is een

rustige sport maar een goede workout.

Maar dan denk ik ook gewoon aan de verschillende

verhalen van hoe mensen bij onze sport zijn terecht

gekomen. Dat vind ik fantastisch, bijvoorbeeld atleten
van andere sporten die na hun carriére bij ons terecht

komen. Geniaal toch!

Afsluitende vraag, wat is het meest komische of on-
verwachte dat er ooit op het ijs in Zemst is gebeurd
tijdens een training of wedstrijd?

Tijdens een Europese kampioenschap zaten er opeens
kleiner stenen in het spel. Die waren tijdens de wed-
strijd veranderd of toegevoegd. Niemand wist hoe dit
gebeurde en de organisatoren bleven bij hun stand-
punt dat er niets anders was. Dit is toch iets dat mij
direct naar boven komt. Want er werd gewoon verder

gespeeld met kleinere en lichtere stenen.

Ook leuk om op te nemen in dit artikel is het volgende.
De Belgische fieldhockey dames zijn eens op teambuil-
ding geweest en nadat de initiatie eigenlijk gedaan was
bleven er een paar nog een uur door spelen. Ze waren
gebeten en ze zeiden dat ze hier hun sport van gingen
maken na hun carriére. Dit is niet de enigste keer, bij-

voorbeeld Anderlecht is hier ook al geweest.

Graag willen wij om dit artikel af te sluiten de Red Rocks
nog een dikke proficiat wensen! Wat een prestatie. De
ploeg bestaat uit: Timothy Verreycken (skip), Jeroen
Spruyt, Tuur Vermeiren, Tom Goethals en Christophe

Devis om de titel in de B-divisie in de wacht te slepen.

Echte Belgische helden!




REMIND: EEN EUROPEES
AVONTUUR

Twee jaar lang was Vlas één van de zeven partners in
het internationaal project: REMIND. Met organisaties
uit Frankrijk, Italié, Polen, Spanje en Turkije werkten wij
onder het Erasmus+ programma aan een project met
als doel: de traditionele sporten te laten herontdekken
en herwaarderen ten behoeve van toekomstige gene-
raties om zo regionale groei en sociale inclusie te sti-

muleren.

Gedurende deze periode werd er gewerkt aan ver-
schillende zaken. Deze kunnen opgedeeld worden in
drie prominente pijlers:

1. Een vergelijkend onderzoek naar de behoeften van
de breedtesport- en sociaal-culturele organisatie
om Traditionele Sporten en Spelen (TSG) in te zet-
ten voor ontwikkeling.

2. Innovatieve trainingsmaterialen en hulpmiddelen
ontwikkelen en aanbieden met een holistische be-
nadering van TSG.

3. Een Europees netwerk op te zetten van breed-
tesport- en culturele organisaties die zich bezig-

houden met de promotie van traditionele sporten.

Laten we deze pijlers even van dichterbij bekijken:

Over de zeven verschillende landen werd er een on-
derzoek gedaan naar wat de behoeftes waren van de
lokale clubs, overheden, NGO'’s, culturele organisa-
tie... Deze bevraging kreeg respons van 550 mensen.
Op basis van dit onderzoek werden er hulpmiddelen en
trainingsmaterialen opgesteld door de 7 deelnemende

partners.

Vanuit het onderzoek werd er gekeken hoe we de ver-
kregen resultaten konden implementeren in verschil-
lende trainingsmodules. Deze modules zijn bedoeld om
sport- en sociaal-culturele actoren te ondersteunen
met innovatieve benaderingen om traditionele sporten
en spellen in hun gemeenschappen toe te passen en

te promoten. Het trainingsformat is omkaderd door

REMINDY
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de kerndoelstelling: traditionele sporten en spelen

gebruiken als centraal instrument voor regionale soci-
aaleconomische ontwikkeling. De modules zijn te vin-

den op onze website: Vlas.be/remind.

Alle formats kunnen naar gelieve aangepast worden.

Denk maar aan leeftijden, type organisatie, event...

Onze digitale kant heeft de laatste 2 jaar niet stilgeze-
ten. Er werden twee tools ontworpen om de Europese
community van traditionele sporten met elkaar te laten
verbinden. Zo werd er een website gecreéerd met het
hele REMIND verhaal en werd er een APP-portaal ont-

worpen.

Die laatste werd gemaakt om alle actoren over verschil-
lende landen in contact te brengen. Om te beginnen
kan je hier alles vinden over de resultaten (onderzoek
en modules) van het project zelf. Het grootste verschil

met de website is dat er hier een community pagina is.

De REMIND-Community-Appis een plaats waarideeén,
best practices en co-georganiseerde evenementen
worden gedeeld met elkaar, grensoverschrijdend.
Word lid op deze app en draag jouw steentje bij aan
het Europese beweging om traditionele sporten te be-
schermen en te promoten. Via volgende linken:

remind-erasmus.eu

project-spaces.eu/remind




VLAS-
KAMPIOENSCHAPPEN

VLAS-KAMPIOENSCHAP
KLEPSCHIETEN

Op zondag 22 juni vond het jaarlijkse Vlas-kampioen-
schap klepschieten plaats aan de schietstand van Sint
Amandus Spouwen in Bilzen. Gedurende deze dag

werd er fel gevochten voor de titel van Vlas-kampioen.

Het werd een zeer spannende namiddag. Pas na een
felbevochten kavelingsronde werd de kampioen be-
slecht. De thuis organisatie, Sint Amandus Spouwen,

mocht de beker in de lucht steken. Zij wonnen met vol-

gende sterke cijfers: 42 op 42 en tweemaal 18 op 18.

VLAAMSE KATAPULTBOND

10 Augustus 2025 was de datum waarop het Vlas-kam-
pioenschap katapultschieten in Tongerlo doorging.
Het was een succesvolle schieting met 39 schutters. Er
kan natuurlijk maar een winnaar zijn die de gegeerde
beker mee naar huis kan nemen, in 2025 was dit Frank

Stoffer van de katapult club Rosse Lei Tongerlo. Hij be-

haalde de hoogste aantal punten.




Vlas-Kampioenschap Flessenschieten te Langemark

Op zondag 22 junivond als vaste traditie het Vlas-kam-
pioenschap luchtdruk plaats in het lokaal De Sportwe-
reld van Langemark. Zoals de regels het dicteren dient
de winnaar 2 rondes te overleven. Het was een span-

nende strijd maar op het einde van de rit mocht Eddy

Dewulf als winnaar de Vlasbeker in de lucht steken.

Vlaskampioenschap Geweer te Woesten

Op 1juni 2025 trokken de flessenschutters zich richting
Woesten om daar te gaan strijden voor 2 vlasbekers.
Er werd niet enkel geschoten op stil hangende flessen,
maar ook op bewegende flessen die de moeilijkheids-
graad met ziende ogen doet stijgen. Op het einde van
een geslaagd tornooi konden Rik Minnen (stilhangen-
de) en Gerdi Blomme (bewegende) met trots de beker
in ontvangst nemen en zich een jaar lang Vlas-kampi-

oen noemen.

Alle winnaars wensen wij een dikke proficiat toe!




BELGISCH
KAMPIOENSCHAP

Het 37¢¢ kampioenschap van Belgié Krulbol vond plaats
op zaterdag 16 augustus 2025 op de prachtige banen
van Doornzeledries-Evergem. Er werd gestreden in de
discipline ‘maats loten” waarbij de damesploegen uit 2
personen bestaat en bij de heren uit 3 mannen.

Bij de mannen konden de volgende drie heren de titel
van Belgisch Kampioen in de wacht slepen: Van Vooren
Yorben, Meiresonne Marc en Ruebens Wesley.

Voor de vrouwen mag de titel met trots gedragen wor-
den door Gyselinck Katleen en Van Waes Linda.

Proficiat aan de winnaars!

Op 21 september 2026 kwam de wereld van het boog-
schieten op de staande wip samen in Gent bij De Ware
Vrienden van Gent St-Sebastiaan voor de jaarlijkse
schieten, allemaal met een doel: Belgisch Kampioen
worden. 10 ploegen, 25 dames en 25 heren gingen de
strijd aan. Het werd een mooie dag zowel op vlak van

weer als van wedstrijden.

Het waren spannende ontmoetingen, maar er konden
er maar enkelen de prijzen in de wacht slepen. Lees
hier onder wie de trotse winnaars zijn.

Bij de dames kon Kizzy Van Meirvenne de zenuwen het
best onder controle houden. Zij mag zich voor het ko-
mende jaar Belgisch Kampioene noemen. Dezelfde eer
maar dan voor de mannen ging naar Wim Peremans.
Hij kon het in de slotronde halen met een knap schot
waarbij 3 blokjes raakte.

Bij de ploegen haalde Zedelgem Willem Tell zijn vijfde
titel binnen door een niet te kloppen score van 36 pun-

ten neer te zetten.

Aan allen een dikke proficiat!

Wil je ook jouw kampioen extra in de kijker zetten? Be-

zorg ons dan de info en verschijn volgend jaar in Trend!

(info@vlas.be)



PEPPOL: VERPLICHTE
E-FACTURATIE

Velen hebben het al meermaals in het nieuws zien pas-
seren, de beruchte PEPPOL. Dit is een veilig netwerk
om jouw facturatie mee te versturen maar ook om te
ontvangen. Sinds 1 januari 2026 is het verplicht om

Peppol te gebruiken.

Kortweg, dit is het proces waarbij e-facturen' digitaal
worden afgehandeld. De bedoeling is om de traditio-
nele manier van papieren facturen te vervangen. Dit
met als doel snellere verwerkingstijden, minder kans
op fouten, lagere kosten en een verhoogde efficiéntie.
We zien dat bij enkele van onze clubs en federaties
Peppol nog niet gebruikt wordt. Daarom willen wij hier

graag de aandacht op vestigen.

Het simpele antwoord is: e-facturen moeten gebruikt
worden tussen organisaties onderling. Dit geldt ook
voor transacties met de overheid (subsidies of andere).
Het versturen van facturen in een pdf-formaat via mail
of andere kanalen is dus niet meer voldoende.

Hier is een duidelijk overzicht van wie wel en wie niet

e-facturen moet verzenden en ontvangen:

Verplicht
Facturen aan overheden hoger dan € 3.000
(excl. btw)

8 ~

Tussen twee btw-plichtige onderneming
Sportclubs die vallen onder de btw-vrijstelling voor

kleine ondernemingen (grens van € 25.000)

Niet verplicht
Sportclubs zonder btw-nummer die enkel door
artikel 44 van het btw-wetboek vrijgesteld
handelingen verrichten
Facturen voor particulieren klanten
Voor alle handelingen door artikel 44 van het btw-

wetboek vrijgesteld (bv. occasionele activiteiten)

Dit is geen gemakkelijke transitie. Daarom geven wij
graag volgende link mee voor extra duidelijkheid of
scan de QR-code: -
vlaamsesportfederatie.be/
kennisbank/elektronische-
facturatie-binnen-

sportorganisaties-wat-zijn-

de-regels —

1 E-facturen: Dit zijn gestructureerde digitaal bestand die verzonden kunnen worden via Peppol.



SPORTONGEVALLENVERZEKERING
AANGEBODEN DOOR

VLAS|SPORTIV

Er bestaat veel onduidelijkheid omtrent de Vlas|Spor-
tiv-verzekering en wat het nu daadwerkelijk inhoudt.
Aan de hand van dit artikel proberen wij deze mist weg

te werken.

Het grootste mysterie dat we direct willen uitklaren is
het type-verzekering dat Vlas|Sportiv heeft afgeslo-
ten voor al zijn leden bij Ethias via de makelaar Groep
NBA. Dit is een AANVULLENDE polis, dat wilt kortweg
zeggen: de polis meestal na andere polissen zal tus-
senkomen.

Goed om te weten is dat deze verzekering automatisch
is inbegrepen bij uw lidmaatschap bij Vlas|Sportiv. U
hoeft hier geen extra kosten voor te maken. Eenmaal
uw club zich heeft ingeschreven en u heeft doorgeven
als lid valt u hieronder. Dit zowel voor het beoefenen
van jouw favoriete traditionele sport als de daarbij
horende nevenactiviteiten: wandeltocht, verplaatsing,
daguitstap... Deze dienen telkens duidelijk vermeld
te worden door de club via het online ledenplatform
(ILA).

Ter extra verduidelijking, Vlas|Sportiv is enkel het
doorgeefluik in het verzekeringsverhaal. Wij zelf wor-

den hier niet in betrokken.

Maar wat valt daar nu onder? We kunnen dit opdelen in
5 verschillende categorieén:

1. Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

2. Verzekering lichamelijk ongevallen

3. Rechtsbijstand

4. Verzekering van niet-leden bij deelname aan pro-
motionele activiteiten

5. Verzekering bestuursleden en vrijwilligers.

Hoe de administratieve afhandeling van ongeval ver-

loopt wordt onderscheden in type ongeval:

Lichamelijke ongeval
= Wanneer iemand zich door een ongeval bezeerd

heeft en niemand anders daarvoor verantwoordelijk is.

STAP 1: Vul de ongevalsaangifte in OOK de 24 bladzij-
de: medisch attest

STAP 2: Stuur per post of mail naar het Vlas-secreta-
riaat

STAP 3: Dien de ontvangen medische kosten in bij
jouw mutualiteit en vraag daar een verschilstaat aan.
Dit geeft weer wat je hebt moeten opleggen.

STAP 4: Stuur deze op naar de verzekeringsmaat-

schappij (gegevens onderaan)

Ongeval met derden

a. Eenongeval met stoffelijke schade en een Vlas|Spor-
tiv -Lid aansprakelijk wordt gesteld

b. lemand zich in een ongeval heeft bezeerd en een
Vlas|Sportiv -lid daarvan als derde aansprakelijk

gesteld wordt.

a. stoffelijke schade:
STAP 1: Vul de schadeaangifte in. Stuur deze naar het

Vlas|Sportiv -secretariaat.



STAP 2: Het lid dat aansprakelijk is dient zijn familiale
verzekering te verwittigen.

STAP 3: Laat een bestek voor de herstellingskosten
opmaken en stuur dit op naar onze verzekeringsagent
(adres zie onderaan).

STAP 4: De familiale verzekering betaalt de onkosten
terug, zij rekenen de gangbare franchise aan.

STAP 5: De Vlas|Sportiv-polis betaalt deze vrijstelling

voor het verantwoordelijke lid.

OPGELET: Wanneer een lid niet over een familiale polis

beschikt, worden de kosten door de deze polis gedekt.

b. lichamelijke schade:

STAP 1 Vul de schadeaangifte in en vergeet het medi-
sche attest op de keerzijde niet.

STAP 2: Stuur de aangifte met medisch attest op naar
het Vlas|Sportiv -secretariaat.

STAP 3: De aansprakelijke licht zijn / haar familiale ver-

zekering in.

STAP 4: Deze verzekering betaalt de onkosten terug
(voor lichamelijke schade aan derden wordt aan de
verzekerde geen franchise aangerekend).

STAP 5: Dien medische kosten in bij jouw mutualiteit en
vraag een verschilstaat op.

STAP 6é: Stuur dit bewijs van zelf gedragen kosten op
naar onze verzekeringsmaatschappij (gegevens on-

deraan)

Voor meer info over de Vlas|Sportiv -polis kunt u onze
website raadplegen:

https:/www.vlas.be/leden/ongevallenverzekering

Gegevens verzekeringsmakelaar:
Hillewaere Verzekeringen/
Groep NBA,

President Kennedypark 24

8500 Kortrijk

tel: 056/23 18 70

schade.kortrijk@bhillewaere.be

Sport in Vlaanderen

&> sportiv

JE SPORTCLUB AANSLUITEN?

Meer info: www.sportiv.be/word-lid-sportiv
VOORDELEN

- uitstekende ongevallenverzekering

+ aansluiting bij een door Sport Vlaanderen erkende federatie

* toegang tot onze online ledenadministratie-app

+ gratis magazine Trend

+ gratis toegang tot clubgrade van VSF

+ professionele ondersteuning en persoonlijke service




VIRTUAL REALITY 2.0

Wat is Virtual Reality 2.0? Dit is de volgende fase van
een succesvolle eerste editie. In de eerste editie gin-
gen begeleiders naar lagere scholen waar zij aan de
hand van een VR-bril en de exergame Holopoint kin-
deren kennis wilden laten maken met de sport van
boogschieten op de wip. Via dit spel leerden de kinde-
ren de handelingen van de sport op een innovatie en
unieke manier. Na de sessie kreeg elke deelnemer een
‘golden ticket” om in te kunnen ruilen voor een gratis
initiatiesessie op de club zelf. Daar konden ze de echte
sport proberen en natuurlijk hun score op het spel te

verbeteren.

In de tweede fase, Virtual Reality 2.0, besloot Vlas om
het project open te breken. Het doel is de doelgroep
verder uit te breiden. In de eerste editie mikten wij, zo-

als vermeld, vooral op kinderen van de lager school.

Nu werd het project ook toegankelijk gemaakt voor
bedrijven, jeugdbewegingen, middelbare scholen, uni-

versiteiten en lokale besturen




In 2025 konden wij opnieuw rekenen op 6 enthousiaste In totaal gaven zij 16 verschillende initiaties met een
clubs die hun die hun passie voor boogschieten op de totaal van 405 deelnemers.

wip wouden promoten:
Vlas voorzag nog extra materiaal om geinteresseerde

Merendree Willem Tell clubs te voorzien die deel willen nemen aan dit project.
Deinze Sint-Sebastiaan Wij voorzien een VR-bril, voorbeeld-bogen, presenta-
Kon. Handbooggilde Sint-Sebastiaan Nieuwpoort tie... het enige wat wij van jullie verwachten is enthou-
Kon. Handbooggilde Sint-Joris Boezinge siasme.

Oostende Sint-Sebastiaan
Handbooggilde Sint-Jooris Wingene Ben je geinteresseerd? Bezoek onze site: vlas.be/vr-20.

AVOIKssport
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STEEKSPEL - LEUKRAAK - TERUGWORP - TEGENTREK - FESTIVALWIP - KRUISBAL

Vlas.be/animaties




Social media Vias | Sportiv

www.vlas.be | www.sportiv.be Vlas_Sportiv

—-E Mailen kan naar
== INFO@VLAS.BE
(@secretariaat.vlas | @sportinvlaanderen

Vlas_Sportiv

@ volgend

Vi iclesk @ Chatberichtsturen Qe
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Belgische Flessenschutters Bond -
Afdeling Vlaanderen vzw

Remi Gruwez

057 40 05 87

remi.gruwez@skynet.be

Belgische Touwtrek Bond -
Afdeling Vlaanderen vzw
Jan Lenaerts

0495 657103
jan@berketrekkers.be
www.touwtrekken.be

@BelgischeTouwtrekBond

Belgian Curling Association vzw
Stephane Vandermeeren

0479 98 58 49
svandermeeren@yahoo.com
www.belgiumcurling.be

@belgiancurling

Koninklijke Nationale Bond der
Belgische Wipschutters vzw
lvan Remu

0477 26 38 65
remu.ivan@gmail.com
www.knbbw.be

KNBBW

BONDEN

Landelijke Unie der
Kruisboogschutters vzw
Paul Bauters

03 663 63 17
secretariaat.luk@gmail.com

www.kruisboog-luk.be

Belgische Krulbolbond
Patrick Huyghe

0476 46 60 02
huyghe.p@belgacom.net
www.krulbol.be

Belgische Krulbolbond

Vlaamse Short Mat Bowls
Federatie vzw

Johan Stevens

089 4116 49
Jstevens13@me.com
www.shortmatbowls.be

@BowlsBelgium

Vlaamse katapultbond
Jozef Driesen

0497 26 2713
jozef.driesenl@telenet.be
www.vlaamsekatapultbond.be

@KatapultbondVlaanderen

TREND 2026

Vlaamse Kegelsport Federatie vzw
Karin De Bel

0478 83 02 66
Karin.debel@telenet.be

www.v-k-f.be

Noord Kempische Karabijn
Schutterskring

Ivo Deckers

03 669 5108
ivod.dade@skynet.be

Verbond Zand-Leemstreek
(klepschieten)

Sonja Broux

0468 0617 72
broux.sonja@telenet.be

www.verbondzandenleemstreek.be

Verbond Beringen-Lummen
(klepschieten)

Julien Meyen

01143 39 92

julien.meyen@telenet.be

Vlaams Handboogschutters Verbond
Alexander van den Hurk
04759107 43

St.donatus.eikevliet@gmail.com

Andere disciplines:

3D archery / airsoft shooting / badminton / balboogschieten / boogschieten liggende wip / buksschieten /

darts / doelschieten / dunne krulbol / golfbiljart / joggen / linedance / manchetbaankegelen / nagelen / paapgooien /

pagschieten / pierbol / pound, zumba, yoga ... / schaken / sjoelen / struifvogel / trabol
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